Unterweisung: Sicherheit mit den elektrischen
Betriebsmitteln und Anlagen

Thema
= Unfalle durch elektrischen Strom
= Betriebsanweisung

= Erste Hilfe bei Unfallen, die durch elektrischen Strom
verursacht sind
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Im Brandfall / Notfall

* Ruhe bewahren
- Band melden 112
(mobil 089.289.112)

* In Sicherheit bringen

Geféhrdete Personen warnen

Hilflose mithehmen

Turen und Fenster schliel3en

Gekennzeichneten Fluchtwegen folgen

Sammelstelle aufsuchen

Auf Anweisungen achten

« Loschversuch unternehmen

« Standorte Feuerléscher
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Unfallen durch elektrischen Strom T|.|T|

Der unsachgemaRe Umgang mit elektrischem Strom oder
elektrischen Betriebsmitteln kann zu schweren Unfallen
fuhren. Dabei handelt es sich im Allgemeinen um o

@ .

Ferecer

« Korperdurchstromungen,

* Lichtbogeneinwirkungen oder Ereer 4 o
Kdrperdurchstrémung
« Sekundarwirkungen (z.B. Absturz bei Arbeiten auf Leitern), durch leitenden Boden

- die auch schon bei Spannungen von 230 V tddlich sind

oder schwere Verletzungen.

verursachen konnen.

Schwere Verbrennungen, Verblitzen der Augen,
Herzkammerflimmern bis hin zum Herzstillstand seien hier nur
als Beispiel der Korperschaden genannt.

Korperdurchstromung
auf einem GerUst
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Betriebsanweisung Tum

Beim Umgang mit elektrischen Anlagen und
elektrischen Betriebsmitteln ist folgendes zu
beachten:

1. Vor der Inbetriebnahme schauen, ob die | Gerat
Gerate und Anlagen in Ordnung sind,
namlich die Anschlussleitung, den Stecker,
Kable und das Gehause auf aultere

Schaden priifen. el 1

2. Beschadigte elektrische Gerate durfen nicht
benutzt werden. Sie sind umgehend an
RBG / Administrator zur Reparatur bzw. —

PrUfung abzugeben Ke lmzeml ing fur die /—-—Pcecseso@gaxaj

bt el VO
3. Geréte dlrfen nur benutzt werden, wenn sie %
den betrieblichen und ortlichen Sicherheits- | pesmss . )
anforderungen im Hinblick auf die
Betriebsart und Umwelteinfliissen geniigen. | el

A
X
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Betriebsanweisung
4.

5.

Nur Schalter und Stelleinrichtungen benutzen, die fur
die normale Nutzung bestimmt sind.

Stecker stets am Griff anfassen, nie am
Zuleitungskabel ziehen.

Vorsicht, Stolpergefahr bei lose verlegten Leitungen
von Betriebsmitteln. Zuleitungen immer aul3erhalb
der Verkehrswege verlegen.

Nasse Gerate nicht einsetzen und elektrische Gerate
auch nicht bei Nasse oder mit nassen Handen
einsetzen.

Beim Auftreten von Storungen sind elektrische Anlagen und
Betriebsmittel auszuschalten. Schutzabdeckungen durfen nicht geoffnet
oder entfernt werden. Sie durfen nur von Elektrofachkraften
instandgesetzt werden

Unterrichts- und Experimentierstande sowie Prufplatze, bei denen der
zwanglaufige Beruhrungsschutz von Geraten entfernt werden muss und
mit Spannungen > 50 V Wechselstrom oder > 120 V Gleichstrom
umgegangen wird, sind zwingend mit Not-Aus-Befehlseinrichtungen und
Fehlerstromschutzschalter mit einem Nennfehlerstrom von < 30 mA
auszurusten
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Betriebsanweisung

10.Es ist verboten, zwischen normalen
Elektroinstallationen und
explosionsgeschutzten Installationen bzw.
Betriebsmitteln Adapter herzustellen.

11.Betriebsanleitung jedes Gerates beachten.
12.Stromkabel nicht verknoten.

13.Mehrfachsteckdosen und
Verlangerungsleitungen nicht uberlasten.

14. Mehrfachsteckdosen nicht mehrfach
hintereinander anschliel3en.
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Betriebsanweisung

15. Zuleitungen zu elektrischen Geraten nicht Uber scharfe
Kanten, Ecken oder bewegliche Teile verlegen oder
quetschen.

16.Bei Verwenden oder Tragen eines Netzteils sein
Kabel-Isolationsende nicht scharf knicken.

17.Auf defekte Leitungen, brichige Isolierungen,
schadenhafte Gehause und die Einhaltung der
Praffristen achten.

18.Mangel sofort bei Administrator, RBG oder Caverion
melden und Kolleginnen und Kollegen warnen.

19. Schadhafte Gerate sofort entsorgen, wenn sie nicht
reparierbar sind.
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Erste Hilfe bei Unfallen durch elektrischen Strom T|.|T|

Spannung stehenden Teilen

= Beim Beriihren von unter
besteht Lebensgefahr! (
.

\
)

= Sofort Stromkreis unterbrechen (

durch: \ |
1) Ausschalten, . &

2) Stecker ziehen oder
3) Sicherungen herausnehmen

Notaus
Aé/
L

v
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Erste Hilfe bei den durch elektrischen Strom
verursacht Unfallen

= Sind diese Malnahmen nicht sofort durchfuhrbar:

1) Sich selbst isoliert aufstellen (z.B. trockenes Brett,
trockene Kleidung, dicke trockene Zeitung) und
nichts beruhren.

2) Verungluckten mit einem nichtleitenden
Gegenstand ( z. B. Holzlatte) von den unter
Spannung stehenden Teilen trennen oder an
seiner Kleidung wegziehen
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Erste Hilfe bei Unfillen durch elektrischen Strom Tum

Erste-Hilfe-MaRnahmen einleiten:

® Bewuftsein: JA
® Bewuftsein: NEIN
® Atmung: JA

Standige Kontrolle:

Bewusstsein, Atmung, Kreislauf.

Stabile Seitenlage |

- Verletzten in Ruhelage bringen

— Ansprechbarkeit uberprifen, z.B. Kontrolle von Atmung und Puls
— Erste Hilfe je nach Verletzung durchfihren

— Rettungsdienst oder Notarzt rufen. Notruf: 112 oder 089 289 112 per Handy
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Erste-Hilfe-MaRnahmen einleiten:

Erste Hilfe
® Bewusstsein: NEIN
® Atmung: NEIN
® Puls JA
® BewuBtsein: NEIN Pulskontrolle am Hals
® Atmung: NEIN
® Puls NEIN

Wenn Puls wieder vorhanden, dann Fortserzung der

Atemspende.

Herz — Lungen - Wiederbelebung

UVV GUV 20.5

Den Verletzten grundsatzlich mit dem Rettungswagen transportieren, und
nicht mit dem eigenen PKW!
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Ansprechpartner/in fur die Arbeitssicherheit TUT

Ansprechpartner/in Kontaktdaten

Vor Ort:

Betriebsarztin in TUM:

Ersthelfer in Ilhrem Lehrstuhl /
Gruppe:

Leitende Fachkraft fur
Arbeitssicherheit in TUM:

Sicherheitsbeauftragter des
Departments CS:
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Der/Die Vorgesetzte |Ihrer
Organisationseinheit

Fr. Dr. Ina Rabe, Fr. Valeria Maltser
+49.89.289.14000,
betriebsarzt-garching@tum.de

Nektarios Machner (089-289 162)
Aline Schmidt (089-289 17135)
Jian Kong (089-289 17110)

Dr. Heinz G. Daake
+49 89 289 14688
heinz.daake@mytum.de

Jian Kong
+49 89 289 17110
Jian.kong@tum.de
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